
IOGURTE COLORIDO
INGREDIENTES

1 xícara de chá de framboesa

2 xícaras de chá de abacaxi

1 colher de açúcar

1 copo de leite

1 colher de sopa de raspas de laranja,limão

1 xícara de chá de coco (cortado em cubinhos)

MODO DE PREPARO

Coloque a framboesa, o coco e o abacaxi no liquidificador e bata.Quando estiver um caldo cremoso tire do
liquidificador.Coloque o leite, o açúcar e bata separado do caldo cremoso.Misture tudo e coloque na geladeira por
1 hora.Retire da geladeira e coloque as raspas.

Sirva gelado.
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