
FRANGO APETITOSO
INGREDIENTES

1 kg de peito de frango

200 ml de requeijão

200 ml creme de leite

3 dentes de alho

1 fio de óleo de oliva

MODO DE PREPARO

Em uma panela média, aquente o óleo e coloque os alhos picadinhos.

Deixe 2 minutos e coloque o frango cortado em cubos.

Deixe fritar por 20 minutos.

Em uma vasilha misture o creme de leite e o requeijão e coloque junto ao frango.

Abaixe o fogo e deixe por 10 minutos mais.

Tampe a panela e deixe repousar 5 minutos.

Sirva com uma salada da sua preferência ou um arroz.
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