
ESTROGONOFE BARATO
INGREDIENTES

500 g de peito de frango

1 colher de óleo

2 saquinhos de sazón para aves

200 g de molho de tomate

1 caixinha de creme de leite

MODO DE PREPARO

Em uma panela coloque o óleo e leve ao fogo junto com o frango previamente cortado em cubos e o sazón.

Em fogo baixo ferva por 10 minutos ou até cozinhar.

Acrescente o molho de tomate e deixe ferver, ainda em fogo baixo e acerte o sal.

Acrescente o creme de leite e deixe reduzir até engrossar um pouco.

Sirva com batata palha, arroz branco e salada.
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