1 xicara de farinha de trigo
1/4 de xicara de dgua morna
1 colher de sal

recheio da sua preferéncia

Em uma vasilha cologue a farinha e a 4gua morna.Misture até dar liga e desgrudar das mdos.Abra a massa
(espessura opcional).Em uma frigideira anti-aderente frite um dos lados até ficar dourado (ndo vai 6leo na
frigideira).Vire e recheie o lado que ja esta frito.Quando o outro lado estiver dourado esta pronto.
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