3 ovos

1 xicara (chd) de dleo de soja (faltando 1 dedo para encher)
1/2 (meia) xicara de (chd) de agua

2 xicaras de (chd) de polvilho (usei o polvilho doce)

Sal a gosto

Bata todos os ingredientes no liquidificador por 30 segundos.

Com uma colher retire o polvilho que ficou grudado nas laterais do liquidificador e bata mais 30 segundos.Quando
bater € bom que as forminhas de empada ja estejam

distribuidas em uma assadeira retangular.
Coloque massa até a metade da forminha, se sobrar distribua nas outras.

Em forno ja aquecido asse por cerca de 45 minutos em forno alto ou até ficarem sequinhos.
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