
FRAPÊ DE BANANA
INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

2 latas (mesma medida) de leite gelado

2 bananas-nanicas

1 colher (de chá) de suco de limão

8 cubos de gelo

MODO DE PREPARO

Bata todos os ingredientes no liquidificador até formar uma mistura homogênea.

Distribua a bebida em copos e sirva em seguida.
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