
YAKISSOBA PRÁTICO
INGREDIENTES

1 pacote de Marcarrão Yakissoba utilizar 2 tiras do pacote (Cozinhe com Sal a gosto)

300 g de carne picadas

300 g de linguiça picadas

300 g de camarão sem casca picados

1/4 de repolho cortado em tirinhas

1/2 de cenoura ralada

1/2 cebola grande cortada

molho shoyu intenso carne e aves ( a gosto)

1/2 caldo de carne ou picanha

4 colher de sopa margarina

MODO DE PREPARO

Numa panela coloque a margarina deixe derreter.

Após adicione a carne até dourar.Adicione a linguiça espere um pouco, coloque o camarão até dourar, acrescente
o caldo de carne.

Acrescente cebola, o repolho e a cenoura e espere um pouco.

Acrescente o Shoyu deixe cozinhar por 5 minutos.

Acrescente o macarrão misture e se delicie.
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