
BALA CASEIRA DE CHOCOLATE E LIMÃO
INGREDIENTES

1/2 xícara de leite em pó

1 xícara de açúcar

3 colheres de sopa de "Nescau"

1/2 colher de sobremesa de maisena

1/2 limão pequeno

1 colher de leite de coco

MODO DE PREPARO

Em uma panela anti-aderente coloque o açúcar e o limão.

Dissolva o leite e a maisena juntos no mesmo recipiente e adicione na panela.

Dissolva o nescau com água e adicione na panela.

Coloque o leite de coco.

Acenda o fogo e misture bem, deixe por três minutos mexendo sem parar, para não grudar e não queimar.

Ponha a mistura no prato, espere 1 minuto para esfriar.

Enrole com ajuda de uma colher, faça bolinhas e passe no açúcar.

Ponha em um prato e está pronto.
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