1 xicara de aclcar

1 xicara de achocolatado em pé

2 xicaras de farinha de trigo com fermento
3 ovos

1 xicara de 6leo

1 xicara de leite fervendo

1 pitada de sal

1 colher (sopa) de canela

Misturar os ingredientes secos (acglcar, achocolatado, farinha, sal e canela).

Acrescentar os ovos e 0 6leo e misturar bem.

Acrescentar o leite fervendo e misturar até ficar homogéneo.

Colocar em forma prépria para micro-ondas com furo no meio (untada e enfarinhada).

Assar no micro-ondas na poténcia maxima (de 7 a 12 minutos, dependendo do micro-ondas).

Quando der 7 minutos, retire do micro-ondas e espete um palito no bolo. Se sair seco, estd bom. Sendo, assar mais
um pouco.
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