4 colheres de aclcar
4 claras em neve
2 caixas de creme de leite (sem soro)

200 g de chocolate derretido (de sua preferéncia)

Misture o acucar, as claras em neve, creme de leite sem soro e por Ultimo o chocolate derretido em banho-maria.

Leve ao congelador e espere ficar consistente.
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