
HAMBÚRGUERES
INGREDIENTES

500 g carne moída

1 pacote de creme de cebola em pó

1 ovo

1 cebola ralada (opcional)

Farinha de trigo

3 dentes de alho picados ou triturados

MODO DE PREPARO

Coloque a carne moída em um recipiente grande.

Acrescente o creme de cebola, o ovo, a cebola ralada e o alho.

Amasse bem e acrescente a farinha de trigo aos poucos, até a massa ficar consistente e não grudar nas mãos.

Corte a massa com a boca de um copo americano.

Frite com pouco óleo.
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