
PASTEL MEGA PRÁTICO
INGREDIENTES

1 copo de requeijão (eu uso o light da marca catupiry)

300 g de farinha (aproximadamente)

1 pitada de sal

Gema para pincelar

Recheio a gosto

MODO DE PREPARO

Misturar o requeijão e a farinha até a massa incorporar e desgrudar da mão.

Pode abrir com o rolo, mas ela é tão maleável, que eu faço bolinhas e abro com a mão mesmo.

Abrir, rechear, fechar com o garfo.

Pincelar gema de ovo e levar em forno preaquecido.
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