
SANDUÍCHE DE FRANGO GRELHADO COM MAIONESE
INGREDIENTES

3 pedaços de frango grelhado (já temperado)

3 colheres (cheias) de maionese

1 tomate

alface a gosto

batata palha

pão

1/2 de margarina

MODO DE PREPARO

Com um garfo, desfie o frango até ficar muito bem desfiado.

Ligue o fogo, acrescente a margarina na frigideira, espere derreter e acrescente o frango (o frango precisa ser
temperado para não precisar temperar).

Misture as colheres de maionese e mexa bem.

Aqueça o pão na chapa.

Abra o tomate, retire as sementes e corte em rodelas.

Acrescente o frango no pão junto com a alface, os tomates e a batatas.
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