
MOUSSE PRESTÍGIO RÁPIDO DA ADALGISA
INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite

500 ml de leite

7 colheres de achocolatado em pó (Nescau)

5 colheres de amido de milho

1 pacote de 50 g de coco ralado

MODO DE PREPARO

Misture bem o leite condensado, o leite, o amido de milho, o achocolatado em pó e metade do coco ralado.

Leve ao fogo e mexa até engrossar.

Depois despeje no liquidificador ainda quente e acrescente o creme de leite.

Bata até ficar um creme lisinho.

Coloque em uma travessa ou em copinhos e decore com o restante do coco ralado.

Leve para gelar.

Sirva gelado.
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