2 copos (americano) de polvilho doce

1/2 copo de 6leo

1 ovo

1 pacote de 50 g de queijo parmesao ralado
1 copo de leite

Sal a gosto

Bata todos os ingredientes no liquidificador, a massa nao deve ficar muita dura, se estiver, acrescente mais leite.
Depois de batidos unte com 6leo forminhas (tipo de empada), e leve ao forno, por mais ou menos 30 minutos e
pronto.
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