
SUCO SALADA DE FRUTAS
INGREDIENTES

2 caixinhas de morango

4 bananas picadas

2 maçã picada

2 litros de água

MODO DE PREPARO

Coloque o morango e a maçã no liquidificador.Acrescente a banana e a água.

Bata tudo no liquidificador.

Sirva gelado.
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