1 xicara de morangos congelados (8 morangos)
4 colheres de sopa de aclcar

50 ml de leite

Coloque os morangos congelados e as 4 colheres de aclcar no liquidificador.
Coloque o leite aos poucos.
Coloque em uma vasilha e enfeite (opcional).

Bom Apetite!
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