
ESPAGUETE À MOSTARDA
INGREDIENTES

1/2 pacote de espaguete nº9

100 g de mostarda amarela

200 g de creme de leite

1 cebola grande

100 ml de água quente

Uma pitada de pimenta-do-reino e orégano

MODO DE PREPARO

MOLHO:

Molho:Doure a cebola picada em cubos pequenos.

Acrescente à panela a mostarda, 100 ml de água quente e sal a gosto.

Deixe apurar.

Misture os temperos no molho.

Acrescente o creme de leite e deixe apurar.

MASSA:

Massa:Cozinhe na água com óleo e sal, até ficar al dente.

Misture o molho à massa e sirva.
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