
COUVE COM NOZ MOSCADA
INGREDIENTES

1 couve inteira fatiada

1 colher de sopa rasa de noz moscada

2 colheres de sopa de manteiga

MODO DE PREPARO

Refogue o couve na manteiga e, após estar no ponto, acrescente a noz moscada.

Muito simples e gostoso.
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