
SALADA DE RÚCULA, ABACAXI, QUEIJO BRANCO E GERGELIM
INGREDIENTES

1 maço de rúcula

1/2 abacaxi cortado em cubinhos

1 queijo branco pequeno cortado em cubinhos

5 colheres de gergelim

MODO DE PREPARO

Corte a rúcula do tamanho que preferir, misture todos os ingredientes e sirva.
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