1 caixa de leite condensado
400 g de leite em pé
1 colher de sopa de margarina

coco ralado ( opcional )

Em uma tigela coloque o leite, o leite condensado e a margarina e amasse com a mao até formar uma massa.

Enrole do tamanho que preferir e passe no coco ralado se quiser e confeite com cravo ou aqueles coracaozinhos
tipo pastilhinhas.

Bom Apetite.
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