
GELATINA DE IOGURTE CREMOSA
INGREDIENTES

2 caixinha de gelatina de morango

1 caixinha de leite condensado

1 lata de creme de leite com soro

2 copos de iogurte de morango (400 ml)

MODO DE PREPARO

Dilua as gelatinas com 1 xícara de água fervente e 1 xícara de água fria.

Bata no liquidificador a gelatina diluída, o iogurte, o leite condensado e o creme de leite. Bata por 20 segundos e
leve à geladeira para gelar por 2 horas.
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