
FLAN (PUDIM SEM COZINHAR)
INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite (sem soro)

1 caixinha de maria mole

MODO DE PREPARO

No liquidificador coloque o leite condensado e o creme de leite (gelado e sem soro).

Prepare a maria mole conforme as instruções da caixa.

Bata os ingredientes que estão no liquidificador e acrescente a maria mole preparada ainda morna.

Bata bem e coloque em uma forma de pudim ou bolo com furo central. Leve à geladeira até ficar consistente. Você
pode consumir o flan com qualquer tipo de calda, desde a tradicional feita com açúcar dourado até aquelas de
frutas, como morango, maracujá ou calda de chocolate. Fica divino.
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