2 colheres de sopa de farinha de trigo
2 colheres de sopa de aclcar

2 colheres de sopa de chocolate em pé
2 colheres de sopa de leite

1 e 1/2 colher de sopa de margarina derretida

Misture todos os ingredientes secos farinha de trigo, aclcar e chocolate em poé.
Junte a mistura a margarina derretida e o leite.
Leve a mistura em uma caneca, ao micro-ondas durante 1 minuto.

Caso precise de mais tempo coloque de 10 em 10 segundos até ficar pronto.
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