2 ovos

1 colher de manteiga

2 fatias de queijo raladas

1 colher de cha de pimenta calabresa
cheiro verde a gosto

pimenta a gosto

Cologue em uma frigideira a manteiga e deixe aquecer.

Cologue 0 ovo e 0 queijo e mexa.

Coloque a pimenta calabresa.

Quando estiver meio cremoso e coloque uma gota da pimenta A GOTA.

Cologue no pao de forma torrado e regue com azeite de oliva.
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