8 fatias de bacon
pimentdes coloridos

molho inglés

Corte os pimentdes em tirinhas e refogue em uma frigideira junto com o molho inglés.

Com o auxilio de um copo liso ou ramequim coloque a fatia de bacon em volta e pressione. Cologue em um
tabuleiro e leve ao forno 200°C por aproximadamente 10 a 13 minutos ou até dourar, retire do copo com auxilio de
uma faca e deixe secar.

Em um prato disponha o aro de bacon e coloque o antepasto dentro.
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