
FROZEN MEIA DE SEDA (FÁCIL E MUITO GOSTOSO)
INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

1 lata de creme de leite

1 lata de leite (medida na de leite condensado)

1 caixa de maria-mole (sabor coco)

1 pacote de coco ralado (50 g)

1/2 xícara de água fervente

MODO DE PREPARO

Coloque no liquidificador o leite condensado, o creme de leite, o leite e o coco ralado (mas não bata ainda).

Dissolva a maria-mole na água fervente e junte aos demais ingredientes no liquidificador.

Bata tudo por 1 minuto.

Caramelizar a forma de pudim e acrescentar a mistura.

Levar ao "freezer" por 3 a 4 horas.

Retirar do freezer 15 minutos antes de servir.
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