2 xicaras de leite

6 colheres de sopa de mel

2 colheres de sopa de 6leo

1 xicara de aclcar mascavo

1 xicara de chocolate em pé

2 xicaras de farinha

1 colher de cha de canela em pé
1 colher de ché de cravo em pé

1 colher de sopa de fermento em pé

Misture a mao todos os ingredientes até ficar bem homogéneo.

Coloque numa assadeira retangular, untada e enfarinhada, e leve assar em forno preaquecido a 1802C por 30
minutos.

Depois de assado, espere esfriar bem e corte em quadradinhos.

Recheie cada pedago com doce de leite e banhe no chocolate meio-amargo.
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