1 litro de leite
1 pacote de 100 g de coco ralado
1 lata de leite condensado

acucar a gosto (deixar bem docinho)

Bata todos os ingredientes no liquidificador por aproximadamente 4 minutos.
Apos isso pegue os saquinhos de sacolé encha-os e amarre-os.

Leve ao congelador.
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