
SUCO DE ANANÁS E BANANA
INGREDIENTES

1 ananás grande

2 a 3 bananas medias

açúcar a gosto

MODO DE PREPARO

Corte o ananás e a banana em pedacinhos.

Coloque o ananás no liquidificador e depois a banana.

Tire o suco do liquidificador e coe.

Coloque o açúcar.

Leve à geladeira durante 14 minutos.

Retire da geladeira e sirva.
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