
ESTROGONOFE TROPICAL
INGREDIENTES

1 lata de leite condensado

2 latas de creme de leite

1 xícara (chá) de achocolatado em flocos tipo ovomaltine

1/2 xícara (chá) de pêssego em calda escorrido e picado grosseiramente

1 xícara (chá) de abacaxi em calda escorrido e picado grosseiramente

1 xícara (chá) de morango lavado e picado grosseiramente

2 maças sem sementes picadas grosseiramente

MODO DE PREPARO

No liquidificador bata o leite condensado, o creme de leite e o achocolatado até ficar cremoso.

Transfira para uma tigela, acrescente as frutas e mexa delicadamente.

Leve à geladeira por 2 horas antes de servir.

Decore com lascas de coco e raspas de chocolate.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/34752-estrogonofe-tropical.html

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/34752-estrogonofe-tropical.html

