
BOLINHOS DE PEIXE
INGREDIENTES

1 kg de filé (merluza ou pescada)

1 xícara de cenoura cozidas e cortada em cubos

1 cebola picada

1 ovo

3 colheres (sopa) farinha de trigo

1 colher(chá) de sal

1 colher(chá) fermento em pó

50 g de queijo ralado

MODO DE PREPARO

Misture todos os ingredientes deixando o fermento em pó por último.

Molde os bolinhos com as mãos molhadas para a massa não grudar.

Frite os bolinhos em óleo bem quente e sirva.
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