
APERITIVO DE ALHO
INGREDIENTES

1 cabeça de alho (grande)

sal grosso

azeite

MODO DE PREPARO

Retire o pendão da cabeça de alho.

Corte com uma faca as pontas dos dentes de alho (não desmanchar a cabeça).

Coloque um pouco de sal grosso e regue com um pouco de azeite.

Levar ao micro-ondas por 1 minuto.
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