1/2 calabresa toscana

1/2 pacote de macarrao parafuso

1/2 cebola picada

3 colheres de sopa de 6leo

1 copo americano de creme de leite

1 saché de sazdn de legumes (amarelo)
1 copo americano de extrato de tomate

agua o suficiente para cobrir o macarrdo

Na panela de pressdo cologue o 6leo, a cebola e a calabresa, refogue bem.
Depois acrescente o macarrao, o creme de leite, 0 sazén e o extrato de tomate.
Complete com &gua fervente até cobrir tudo.

Quando pegar pressdo contar 5 minutos e esta pronto.
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