
COOKIE DE BANANA E AVEIA
INGREDIENTES

2 bananas

1 xícara de aveia

1 pitada de canela em pó

1/2 colher de chá de açúcar

1 colher de café de uvas passas

1 colher de sopa de avelãs

1 punhado de chocolate picado ou gotas de chocolate

MODO DE PREPARO

Amasse as bananas e acrescente a aveia, a canela, o açúcar, as uvas passas, as avelãs e o chocolate picado ou
gotas de chocolate, misturando bem.

Faça bolinhas no formato de pequenos biscoitos.

Coloque para assar em uma forma untada por 15 minutos em forno preaquecido a 175ºC.
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