
MILKSHAKE DE CAFÉ SIMPLES
INGREDIENTES

1 copo de leite cheio

1 colher (chá) de café

1 colher (sopa) cheia de Nescau

açúcar (opcional)

MODO DE PREPARO

Primeiro coloque todos os ingredientes no liquidificador.

Bata por aproximadamente um minuto.

Sirva em copos altos.
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