
FRUTA PÃO COM CARNE PICADA
INGREDIENTES

1 fruta pão de 1 kg ou 2 menores

2 cebolas

1 maço de salsa

250 g de carne assada

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Corte as cebolas e refogue.

Misture a carne picada.

Coloque a fruta pão cortada em pedaços médios.Coloque a salsa picada e sal a gosto.

Deixe cozinhar por 25 minutos.
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