
BANANA DIVERTIDA
INGREDIENTES

3 bananas

6 colheres de granulado

3 colheres de mel

cobertura de sorvete

aveia flocos finos

coco ralado

MODO DE PREPARO

Corte as três bananas ao meio.

Passe o mel em cada uma.

Coloque a cobertura de sorvete.

Jogue o granulado, coco ralado e a aveia.

Deixe na geladeira pelo tempo que quiser e está pronto.
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