
AMENDOIM TORRADO NO MICRO-ONDAS
INGREDIENTES

1 Kg de amendoim

1/2 xícara de água filtrada

2 colheres de sobremesa de sal

MODO DE PREPARO

Num pirex coloque os amendoins, umedeça-os com a água filtrada.

Coloque o sal e mexa bem para que ele se distribua homogeneamente nos amendoins.

Leve ao micro-ondas em potência 10 por uns 10 minutos.

Na metade desse tempo, retire-os e, com auxílio de uma colher, misture bem e retorne ao micro-ondas para que
termine de torrar.
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