Massa:2 colheres (sopa) de fermento seco para pao ou 30 g de fermento fresco
1 colher (sopa) de acucar

3 colheres (sopa) de azeite

1 colher (café) de sal

1 xicara (chd) de dgua (240 ml)

3 xicaras (chd) de farinha de trigo (a mesma xicara que mediu a dgua)

Cobertura:1 ovo batido com 2 colheres de (sopa) de dgua

150 g de queijo parmesao ralado

Recheio de calabresa com requeijao cremoso:1 linguica calabresa em fatias
250 g de requeijao cremoso

orégano

Recheio de Presunto e queijo:fatias de presunto a gosto
gueijo mussarela em fatias ou ralada a gosto

orégano

Recheio de escarola com queijo:1 maco pequeno de escarola lavado, escorrido e picado
azeite

alho picadinho

sal

mussarela ralada a gosto



Recheios:

Calabresa:Refogue rapidamente a calabresa sem 6éleo e deixe esfriar.

Abra a massa, coloque a calabresa no centro e por cima o requeijdo, polvilhe o orégano e faca cortes na lateral da
massa.Va modelando puxando um lado por vez alternadamente até terminar.Deixe crescer, pincele com o ovo

batido e polvilhe ervas e queijo ralado.Leve ao forno para assar.

Presunto e queijo:Abra a massa, espalhe as fatias de presunto, por cima a mussarela e polvilhe com o orégano.

Faca um rolo com a massa fechando as laterais para que seu recheio nao vaze.Deixe crescer, pincele com o ovo
batido, faca cortes com uma faca por cima somente para decorar seu pao.

Leve ao forno para assar.Polvilhei com sementes de chia.

Escarola:Aqueca o azeite e doure o0 alho.Junte a escarola e refogue rapidamente.Acrescente um pouquinho de sal e

deixe esfriar.

Abra a massa, coloque a escarola em uma das bordas, espalhe a mussarela por cima da escarola.Faca cortes
formando tiras na outra borda.Va enrolando até chegarem aos cortes da outra borda.Comece a pegar as tiras e

arruma-las sobre o rolo que formou.Decore da maneira que quiser, eu fui formando x em cima do pao.
Deixe crescer, pincele com o ovo, polvilhe o que quiser sobre o pao, eu polvilhei sementes de linhaca.

Leve ao forno para assar.
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