
GELADINHO NATURAL DE MANGA
INGREDIENTES

4 mangas grandes sem fiapo

500 ml de água

1/2 limão

3 colheres de mel

3 colheres de açúcar

saquinhos para geladinho

MODO DE PREPARO

Coloque no liquidificador todos os ingredientes e bata.

Coloque nos saquinhos e leve ao congelador.

©2026 todos os direitos reservados a Receitas Fáceis e Rápidas

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/35111-geladinho-natural-de-manga.html

https://receitasfaceisrapidas.com.br/receita/35111-geladinho-natural-de-manga.html

