1 lata de leite ninho
1/2 de nescau (nao use toddy)

1 lata ou caixinha de leite moca (leite condensado)

Em uma vasilha coloque o leite moca, 0 nescau e o leite ninho.
Misture bem até a massa ficar um pouco dura.
Enrole e ponha na geladeira por 30 minutos.

Nao use toddy pois altera o gosto e jamais ponha leite de coco.
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