
CARNE COM CEBOLA
INGREDIENTES

500 g de patinho desfiado

2 cebolas grandes desfiadas

150 ml de molho de soja (shoyu)

3 colheres (sopa) de óleo

açúcar a gosto

realçador a gosto

óleo de gergelim

amido de milho diluído (caldo bem grosso)

MODO DE PREPARO

Aqueça o óleo e frite o patinho. Escorra o óleo e acrescente o shoyu, o caldo, o açúcar e o realçador. Acrescente as
cebolas desfiadas e deixe cozinhar, coloque o amido aos poucos para engrossar o caldo. Sirva com arroz chinês.
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