
MANJAR SIMPLES
INGREDIENTES

4 xícaras de leite

5 colheres de maizena

10 colheres de açúcar

1 garrafa de leite de coco

MODO DE PREPARO

Em uma panela misture o leite, a maisena e o açúcar.

Leve ao fogo mexendo para não embolar.

Deixe ferver por 3 minutos.

Apague o fogo e misture o leite de coco.

Coloque em uma forma e leve para gelar.
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