
MAIONESE DE CENOURA
INGREDIENTES

3 cenouras médias cozidas

1 batata média cozida

1 dente de alho

suco de 1 limão

5 colheres de azeite

3 colheres de água

sal a gosto

MODO DE PREPARO

Bata todos os ingredientes juntos no liquidificador. Pode ser usado com legumes ou em torta.
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