
ISCAS DE CARNE COM CREME DE LEITE
INGREDIENTES

1 kg de contra filé

1 caixa de creme de leite

1 kg de cebola roxa

100 ml de óleo

MODO DE PREPARO

Em uma panela coloque o óleo, a cebola, o alho e frite por cerca de 5 minutos.

Em seguida coloque a carne e espere até fritar.Acrescente o creme de leite e sirva.
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