1 pacote de macarrao parafuso
1 tomate picado

1 cebola picadinha

alho socado

1 lata de ervilha

azeitona ( opcional )

1 lata de creme de leite

500 g carne moida

1 colher de azeite

gueijo e presunto a vontade

queijo ralado

Cozinhe o macarrdo com gua e sal.

Refogue a carne moida com alho, cebola e tomate.

Deixe cozinhar bem.

Coloque o creme de leite, 0 azeite, ervilha, azeitona, queijo e presunto.

Finalize com queijo ralado e coloque ao forno por 10 minutos e sirva.
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