2 pacotes de miojo (qualquer sabor)

1/2 lata de atum ralado

1 colher (sopa) de catchup (ou molho de tomate)
1/2 caixinha de creme de leite

1 pacotinho de sazén vermelho ou outro tempero de sua preferéncia

Faga o miojo conforme descrito na embalagem.
Enquanto isso coloque em outra panela o atum,o catchup, o tempero e por Ultimo o creme de leite.
Mexa bem e deixe apurar por uns 4 minutos.

Escorra o miojo e depois é sé juntar ao molho.
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