
PICOLÉ DE PEQUI
INGREDIENTES

6 pequis cozidos

500 ml de leite

1 copo de açúcar

1 colher de chá de sal

MODO DE PREPARO

Raspe os pequis.

Coloque no liquidificador e acrescente o restante dos ingredientes.

Bata bem, coloque em forminhas de gelo e leve para congelar.
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