19 Jabuticabas

1 banana

1 xicara de Leite

1 colher de aclcar
3 morangos

forminhas de picolé

Coloque as Jabuticabas dentro do liquidificador com o leite e bata.
Adicione a banana, o aclcar e os morangos e bata novamente.
Depois coloque nas forminhas de picolé e deixe no congelador por uma hora.

Ai é sé degustar.
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